
Консультация для родителей 

по правилам дорожного движения 

«Безопасность детей – в наших руках» 

В семье не жалеют времени на то, чтобы поиграть с ребенком, погулять, научить читать или 

рисовать, определить его во всевозможные кружки, но редко находят пять минут в день, 
полчаса в неделю, чтобы научить ребенка избегать несчастного случая, особенно на улице. 

Главным в воспитании законопослушного гражданина (в том числе и как участника 

дорожного движения) для родителей должен быть принцип «Делай, как я». Чтобы ребенок не 

нарушал Правила дорожного движения, он должен не просто их знать — у него должен 
сформироваться навык безопасного поведения на дороге. Даже если вы опаздываете, все 

равно переходите дорогу там, где это разрешено.  Наглядный пример родителей будет куда 

эффективнее, чем сотни раз повторенные слова «не ходи на красный свет». 

 Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, воспитывайте 
потребность быть дисциплинированными на улице, осторожными и внимательными! Знайте, 

если Вы нарушаете Правила дорожного движения, ваш ребенок будет поступать так же! 

Помните, что вы становитесь участником дорожного движения не с проезжей части улиц, а с 
тротуара. Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей части дороги! 

Чтобы правильно выстроить процесс обучения, необходимо учитывать психологические и 

возрастные особенности детей. 

Психологические особенности детей. 
– У малыша дошкольного возраста сужено поле зрения. Поэтому он не может даже 

приблизительно определить расстояние до приближающегося автомобиля. А понять, с какой 

скоростью он движется, способен не каждый школьник. 

 – В дошкольном возрасте дети вообще не воспринимают автомобиль как угрозу. Для них 

какая-нибудь игрушка, мяч гораздо важнее здоровья и жизни.  
В процессе обучения детей правилам дорожного движения, основная задача — сформировать 
три основных навыка поведения, которые помогут ребенку сориентироваться в дорожных 

ситуациях. 

Навык сосредоточения внимания – это граница, перед которой необходимо 

останавливаться, выдерживать паузу, для психологического переключения в связи с 
переходом в опасную зону, а также для адекватной оценки обстановки не только глазами, но и 

мыслями. 

Навык наблюдения – ребенок должен видеть предметы, окружающие его, как подвижные 
(автомобили, движущиеся по дороге) так и неподвижные (автомобили, стоящие у обочины, 

кусты и т.д.), закрывающие обзор проезжей части и воспринимать их как потенциальную 

опасность. 

Навык самоконтроля– ступая на проезжую часть спешку и волнение необходимо оставить на 
тротуаре, соблюдать полное спокойствие и не отвлекаться ни на что те несколько минут, 

которые требуются для перехода дороги. 

Запомните! 
1. При подходе к дороге разговоры следует прекратить, потому что они отвлекают от 
наблюдения.    

2.  При переходе улицы оглядываться нельзя, даже если вас позовут – надо внимательно 

смотреть влево и вправо. 

Помните! 
Ребёнок учится законам дорог, беря пример с членов семьи и других взрослых. Особенно 

пример папы и мамы учит дисциплинированному поведению на дороге не только вашего 

ребёнка, но других родителей. 
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